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1. Пояснительная записка

Будучи международным средством общения и государственным языком многих стран, английский прочно вошел в нашу жизнь. Его знание позволяет читать в оригинале произведения зарубежных писателей, смотреть новые фильмы без перевода, пользоваться иностранными сайтами и, конечно, беспрепятственно общаться с населением фактически любой страны мира. 

В свете современных тенденций развития российского общества, обусловленных социально-экономическими и социально-политическими изменениями в России и мире, обновляются требования к работникам предприятий различных отраслей, а также расширяются возможности граждан путешествовать. В связи с этим введение курсов иностранного языка в пространство дополнительного образования представляет сегодня особый интерес со стороны всех субъектов. 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа социально-педагогической направленности «Иностранный язык для взрослых- 2. Английский язык» (далее – программа) представляет собой не только обучение английскому языку, на котором слушатели курса приобретают навыки чтения, аудирования (восприятия иностранной речи на слух) и письма на разнообразные темы, но также, благодаря большому количеству ситуативных диалогов, обучаемые в первую очередь учатся говорить на иностранном языке, грамотно выражая свои мысли. 
Английский язык – это язык международного общения, который понимают и используют во всем мире – в сферах образования, бизнеса и повседневной жизни, язык современного мира. Поэтому отбор лексико-грамматического материала ориентирован на потребности реального повседневного общения, а видео и аудио файлы с записями реальных интервью, дают изучающим возможность услышать и научиться понимать современную английскую речь, звучащую в реальной жизни. Разнообразные дополнительные материалы, промежуточные тестирования и аудио диски для работы в классе и дома, способствуют повышению интереса к изучаемому иностранному языку и его культуре.
Программа разрабатывалась с учетом требований к структуре и содержанию дополнительной общеобразовательной программы, а также к условиям реализации таких программ, установленных:

- Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам, утв. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 9 ноября 2018 г. № 196,
- Приказом Минздравсоцразвития России от 26 августа 2010 № 761н «Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей, руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образования»;

- Приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 08 сентября 2015г. №613н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог дополнительного образования детей и взрослых».
- другими нормативными правовыми актами Российской Федерации.
Программа регламентирует цели, планируемые результаты, содержание, условия и технологии реализации образовательного процесса, оценку качества подготовки слушателей и включает в себя: календарный учебный график, учебный план, содержание рабочих программ модулей, требования к промежуточной, итоговой аттестации и другие учебно-методические материалы, обеспечивающие качество подготовки учащихся и реализацию данной Программы.

Программа рассчитана на проведение практических занятий со слушателями различных возрастных групп и с разным уровнем владения английского языка и реализуется для взрослых лиц без предъявления требований к уровню образования.
2. Цели и задачи программы, планируемые результаты
Программа направлена на удовлетворение индивидуальных потребностей взрослых в удовлетворение их индивидуальных потребностей в интеллектуальном и нравственном совершенствовании, формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья, а также на организацию свободного времени.

Программа направлена на овладение навыками продуктивной и рецептивной речевой деятельности: аудирования, говорения, чтения, письма. Она ориентирована на последние достижения в области технологий обучения иностранным языкам, принимает во внимание новейшие разработки и результаты исследований различных наук о языке, учитывает современное состояние и тенденции развития самого английского языка. 

Программа направлена на приобретение навыков, предусмотренных соответствующему уровню, и формирование коммуникативных умений в четырех видах речевой деятельности. При организации учебного процесса установлены следующие цели: 
1) последовательно с учетом повышения уровня воспринимать не только на слух излагаемый материал, но и извлекать необходимую информацию по предмету из источников на основе бумажных носителей и интернет - ресурсов; 

2) адекватно излагать в устной форме полученную информацию на английском языке; 

3) выходить из положения при дефиците языковых средств при получении и передаче информации; 

4) развить у обучающихся лингвистическую компетенцию, включающую в себя знания о системе и структуре английского языка и правилах его функционирования, а также способность использовать эти знания в процессе коммуникации, создавая правильно оформленные (фонетически, лексически и грамматически) высказывания на английском языке; 

5) способствовать приобретению социолингвистической и социокультурной компетенций, развивать навыки речевого поведения в различных условиях общения, с учетом знаний о национально-культурных особенностях стран изучаемого языка, а также о нормах вербального и невербального поведения представителей англоязычного сообщества. 

Для достижения данных целей необходимо сформировать и развить коммуникативную и межкультурную компетенции, представляющие собой активное владение иностранным языком на уровне, позволяющем читать аутентичную литературу на английском языке, презентовать результаты профессиональной деятельности, а также вступать в устную коммуникацию на английском языке. 

При организации учебного процесса устанавливаются следующие задачи: 

1) Развитие коммуникативных умений при составлении монологического и диалогического высказываний, включая умения осуществлять устное и/или письменное высказывания; 

2) усвоение необходимого для уровня обучения количества лексических единиц, обогащение и дифференциация активного и пассивного словарного запаса; 

3) развитие и совершенствование навыков речевого поведения в разнообразных условиях общения; 

4) развитие способности извлекать информацию из текстов соответствующего уровня сложности; 

5) совершенствование фонетического оформления речи, овладение навыками транскрибирования; 

6) усвоение базовых грамматических особенностей изучаемого языка; 

7) формирование умения самостоятельно решать коммуникативно-познавательные задачи творческого и поискового характера. 
Требования к уровню освоения дисциплины:

Изучающий дисциплину, должен знать: 
1) необходимый объем общеупотребительной лексики общего и терминологического характера, а также необходимый объем грамматики для эффективного общения в ситуациях академической и социально-бытовой коммуникации; 

2) основные свободные и устойчивые словосочетания, фразеологические единицы, элементарные способы словообразования английского языка на современном этапе его развития; 

3) социокультурные и социолингвистические нормы бытового общения, позволяющие эффективно использовать английский язык как средство межкультурной коммуникации; 

4) правила коммуникативного поведения и речевого этикета, характерные для социально-бытового общения. 

должен уметь: 
1) производить диалогические и монологические высказывания с использованием общеупотребительной лексики английского языка на соответствующем обучению уровне, четко и последовательно излагать свои мысли адекватно коммуникативной ситуации; 

2) гибко реагировать на изменения темы адекватно ситуации общения; 

3) проявлять инициативу во время дискуссий и бесед в рамках пройденного материала; 

4) описывать явления действительности на английском языке с использованием соответствующих уровню лексико-грамматических средств, оценочных суждений и речевых устойчивых выражений; 

5) быть готовым получить новые дополнительные знания самостоятельно, используя при этом современные информационные технологии и литературу справочного характера; 

6) воспринимать на слух и понимать основное содержание реальной спонтанной речи, аутентичных текстов по изученным темам с последующим пересказом услышанного, извлечением необходимой информации, а также формулированием вопросом по тексту и ответами на них. 

7) логично и грамматически правильно мысли на письме, оформлять письма личного и делового характера, при этом соблюдая правила правописания, оформления письма, употребляя формулы речевого этикета принятые в стране изучаемого языка, выражающие извинение, благодарность, приглашение, жалобу или отказ; 
8) извлекать и понимать информацию из элементарных аутентичных текстов для решения коммуникативных задач, выделять из текста главную мысль, грамотно излагать содержание прочитанного. 

Формы контроля 
В ходе проведения аудиторных занятий используются следующие формы текущего и промежуточного контроля: устный опрос слушателей, ролевые игры, работа в мини - группах, презентации, промежуточные проверочные работы. 

Форма итогового контроля – зачет. Зачет представляет собой проверку знаний слушателей по всем аспектам языка (фонетический, лексический, грамматический), владение видами речевой деятельности, определение уровня языковой и коммуникативной компетенции слушателя и включает в себя следующие задания: 

1. Написание итогового лексико-грамматического теста. 

2. Общение с собеседником, предполагающее решение поставленной коммуникативной задачи (в рамках изученной тематики). 
Результаты освоения программы 
В процессе занятий на основе организованного общения в группе, с использованием разнообразных видов речевой и неречевой деятельности, обучающиеся получают стимул для общего речевого развития. Развивается их коммуникативная культура, формируются ценностные ориентиры, вырабатывается дружелюбное отношение к людям других стран и культур. Обеспечивается целенаправленная работа на достижение личностных, метапредметных и предметных результатов изучения английского языка. 

Личностными результатами изучения английского языка в рамках данного курса являются: 

- формирование мотивации к изучению иностранного языка и стремление к самосовершенствованию в области изучения иностранного языка; 

- осознание возможностей самореализации средствами иностранного языка; 

- стремление к совершенствованию собственной речевой культуры в целом; 

- развитие таких качеств, как воля, целеустремленность, креативность, трудолюбие, дисциплинированность; 

- формирование общекультурной и этнической идентичности как составляющих гражданской идентичности личности; 

- осознание себя гражданином своей страны и мира. 

Метапредметными результатами изучения данного курса являются: 

- развитие умения планировать свое речевое и неречевое поведение; 

- развитие коммуникативной компетенции, включая умение взаимодействовать с окружающими; 

- развитие умений смыслового чтения, включая умение определять тему, прогнозировать содержание текста по заголовку/ключевым словам, выделять основную мысль, главные факты, опуская второстепенные; 

- осуществление регулятивных действий самонаблюдения, самоконтроля, самооценки в процессе коммуникативной деятельности на иностранном языке. 

Предметные результаты изучения данного курса: 

Универсальная дидактическая направленность, разнообразие и привлекательность используемых текстов (газетные и журнальные статьи и заметки из молодежных изданий, отрывки из литературных произведений, рекламные буклеты, путеводители и др.) обеспечивают развитие лингвистического кругозора обучающихся. Например, разнообразные задания при работе с текстом, в том числе по прогнозированию его содержания, выбору наиболее подходящего из предложенных заголовков, способствуют развитию таких важных метапредметных умений, как умение смыслового чтения. Задания по выражению собственного мнения о прочитанном способствуют, в частности, развитию умения аргументировать свою позицию. Задания, часто в форме головоломок и загадок в занимательной форме учат сопоставлять, находить сходства и различия при сравнении, воспроизводить слово по данной дефиниции, развивая внимание, логику, умение анализа и синтеза. Практика тренировочных тестов способствует формированию механизмов самоконтроля, развитию познавательной и эмоциональной сфер. 

Необходимая для системы дополнительного образования практическая деятельность обеспечивается выполнением разнообразных речевых заданий, в том числе в ситуациях межличностного общения, дидактической, языковой, коммуникативной и ролевой игр, викторин, выполнением проектных и творческих работ. Это помогает раскрытию личностных качеств, способствует формированию морально-нравственных ценностей, приобщению к новому социальному опыту. 

Возможность организации значительной части работы в малых группах и в парах, способствует формированию самостоятельности, навыков партнерских отношений, умению коллективного обсуждения и принятия решений. 

Использование аудиоматериалов является необходимой составляющей занятий. Использование компьютерной техники при выполнении заданий, интернет-сайта как компонента основных учебных пособий, может в значительной мере повысить эффективность самостоятельной работы обучающихся с языковым материалом, способствовать развитию автономии при изучении иностранного языка. 

Учебные и специальные умения 
Учебные умения:
В процессе занятий обучающиеся систематически овладевают следующими общими учебными умениями и навыками, в соответствии с программными требованиями: 

· работать с информацией: сокращение, расширение устной и письменной информации, заполнение таблиц; 

· работать с прослушанным/прочитанным текстом: извлечение основной/запрашиваемой/полной и точной информации; 

· работать с разными источниками на английском языке: словарями, справочниками, Интернет-ресурсами; 

· самостоятельно работать, рационально организовывая свой труд на занятиях в учебных аудиториях и дома. 
Специальные умения: 

Учебный материал и методический аппарат курса обеспечивают постоянное совершенствование у обучающихся следующих специальных умений: 

· находить ключевые слова при работе с текстом; 

· определять слова на основе языковой догадки; 

· осуществлять словообразовательный анализ; 

· пользоваться толковым и другими словарями на английском языке. 

3. Структура и содержание программы.

3.1. Календарный учебный график
Срок реализации программы: 4,5 мес.

Трудоемкость программы: 74 ак. часа
Режим занятий: два раза в неделю по 2 акад. часа.

	
	Раздел 
	1 месяц обучения
	2 месяц обучения
	3 месяц обучения
	4 месяц обучения
	5 месяц обучения

	1.
	Чем мы занимаемся ежедневно и на выходных. Профессии. Национальности.
	14
	
	
	
	

	2.
	Образ жизни сегодня и образ жизни наших предков.
	2
	12
	
	
	

	3.
	Описание предметов. Разговор о болезнях, ранах. Разговор о видах деятельности, которыми кто-то не занят.
	
	6
	10
	
	

	4.
	Неприятности. Чувства. Виды транспорта. Виды деятельности в прошлом.
	
	
	6
	8
	

	5.
	Одежда, мода. Погода. Планы.
	
	
	
	10
	4

	76.
	Итоговая аттестация
	
	
	
	
	2


3.2. Учебный план
Форма обучения: очная

Организация образовательной деятельности: обучение в группе

	№

темы
	Наименование разделов, дисциплин
	Количество часов
(академических) 

	
	
	всего
	лекции
	практ. часть (аудир)
	Сам-ная под-ка

	
	
	
	
	
	

	1
	Чем мы занимаемся ежедневно и на выходных. Профессии. Национальности.
	14
	4
	8
	2

	2
	Образ жизни сегодня и образ жизни наших предков.
	14
	4
	8
	2

	3
	Описание предметов. Разговор о болезнях, ранах. Разговор о видах деятельности, которыми кто-то не занят.
	16
	2,2
	9,8
	4

	4
	Неприятности. Чувства. Виды транспорта. Виды деятельности в прошлом.
	14
	4
	8
	2

	5
	Одежда, мода. Погода. Планы.
	14
	4
	8
	2

	6
	Итоговая аттестация
	2
	-
	2
	-

	
	Всего
	74
	18,2
	43,8
	12


3.3. Содержание программы. Рабочие программы разделов
Тема (раздел) №1 (14 час.)
Чем мы занимаемся ежедневно и на выходных. Профессии. Национальности.
Лексика: Чем занимаются на выходных, страны мира, национальности, хобби, интересы, привычки, повседневные дела, профессии, как узнать время.

Грамматика: Времена Indefinite Tenses (Present, Past, Future), вопросительная и отрицательная форма; Shall-Will; to do, to be, to have.
Чтение: Текст "My day off".
Письмо: Письмо семье / другу о том, чем занимался в летнем лагере или обычный день Джули.
Аудирование и разговорная речь: Прослушивание специальной информации, выражения одобрения чего-либо.
Произношение: Работаем над ударением.

Развитие коммуникативных навыков: Организуем посещение катка (спортивного мероприятия, концерта, музея).
Тема (раздел) №2: (14 час)

Образ жизни сегодня и образ жизни наших предков.
Лексика: Разные образы жизни, перемены, члены семьи, виды деятельности, имущество, даты.
Грамматика: Времена Continious Tenses (Present, Past, Future), вопросительная и отрицательная форма; глаголы, которые не употребляются в Continious.
Чтение: Текст "The Discovery of America".

Письмо: Биография Христофора Колумба.
Аудирование и разговорная речь: Прослушивание лексики/знакомство с фразовыми глаголами.
Произношение: Особенности звука /е/.
Развитие коммуникативных навыков: Беседа на тему того как проводили досуг наши предки.
Тема (раздел) №3 (16 час.)

Описание предметов. Разговор о болезнях, ранах. Разговор о видах деятельности, которыми кто-то не занят.
Лексика: Объекты, материалы, цвета, формы, виды травм, болезни.
Грамматика: Времена Perfect Tenses; (Present, Past, Future), вопросительная и отрицательная форма; Perfect Continious Tenses; Согласование времен.
Чтение: Текст "I want to be a Doctor".
Письмо: Статья о вашем любимом предмете (вещи).
Аудирование и разговорная речь: Прослушивание специальной информации, расскажите о том, что вы не делаете.
Произношение: Особенности звука /i/.
Развитие коммуникативных навыков: Опишите пропавшую у вас вещь.

Тема (раздел) №4 (14 час.)
Неприятности. Чувства. Виды транспорта. Виды деятельности в прошлом.

Лексика: Чувства, неприятности и несчастные случаи, виды транспорта, части тела, звуки, виды повседневной деятельности.

Грамматика: Действительный и страдательный залог (The Passive Voice); неличные формы глагола; причастие; модальные глаголы.
Чтение: Текст "Biorhythms".
Письмо: История, вариант начала и окончания события (истории).
Аудирование и разговорная речь: Прослушивание текста о расположении людей на картинке, цель – услышать суть. Разговор о том, чем занимались люди в прошлом.

Произношение: Особенности звука /th/.
Развитие коммуникативных навыков: На приеме у доктора.

Тема (раздел) №5 (14час.)
Одежда, мода. Погода. Планы.
Лексика: Одежда, снятие мерок, размеры, шопинг в городе (названия магазинов, виды продуктов, часы работы), погода.
Грамматика: Имя существительное (The Noun); род, число (множественное число), падеж (общий и притяжательный).
Чтение: Текст "My Favourite Season".
Письмо: Письмо другу о ваших планах на выходные, вариант письма с жалобой.

Аудирование и разговорная речь: Вставляем пропущенные фразы, беседа о ваших планах, приоритеты.
Произношение: Знакомство с омофонами.
Развитие коммуникативных навыков: Покупаем одежду.
4. Методическое обеспечение программы
Программа разработана с использованием существующих методов и приемов обучения, а также новейших разработок в области преподавания иностранного языка. Программа следует основным тенденциям в развитии современной методики обучения иностранным языкам: 

· повышения мотивации учения;

· коммуникативной направленности;

· индивидуального подхода ко взрослым.

Для решения коммуникативных задач проводятся групповые и индивидуальные занятия, организуются тематические беседы, игры. Понимание речи на слух тесно связано с умением говорить. 

Методы и приемы, используемые в программе, отражают организующую, обучающую, контролирующую функции и обеспечивают слушателю возможность ознакомления, тренировки и применения учебного материала. Важно, чтобы эти приемы ставили учащегося перед необходимостью решения мыслительных задач, к познавательной активности и помогали усваивать полученные знания и применять их на практике.
5. Материально-техническое обеспечение программы.
Особое значение для решения задач курса имеет комплексное применение технических средств обучения (ТСО) и новых образовательных технологий (НОТ). Использование видео – и аудиоматериалов создает условия и максимальную наглядность для практического овладения английским языком и самостоятельной работы слушателей в аудитории и дома, стимулирует нестандартные формы учебного процесса. Внедрение НОТ в практику преподавания английского языка представляется в настоящее время одним из важнейших аспектов совершенствования учебного процесса, обогащения арсенала методических средств и приемов. Самостоятельная работа слушателей с ТСО и НОТ позволяет расширить выбор аутентичных материалов и повышает эффективность обучения.
6. Кадровое обеспечение программы
ЧУ ДО «ВОСТОК И ЗАПАД» имеет специалистов, необходимых для осуществления преподавательской деятельности по данной программе.

Квалификация педагогических работников соответствует требованиям на основании следующих документов:

- Приказ Минздравсоцразвития России от 26.08.2010 № 761н «Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей, руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образования».
- Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 08.09.2015 г. № 613н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог дополнительного образования детей и взрослых».
7. Оценочные материалы для проведения итоговой аттестации
Примерная тематика итоговых вопросов по грамматике
1. Глагол to be; 

2. Притяжательные прилагательные; 

3. Указательные местоимения; 

4. Настоящее простое время. Утвердительные и вопросительные формы; 

5. Артикли a/an; 

6. Конструкция there is/there are; 

7. Использование наречий частотности; 

8. Использование a lot of/ not any; 

9. Прошедшее простое время. Правильные и неправильные глаголы. Глагол to be в прошедшем времени. Утвердительная и вопросительная формы; 

10. Местоимения в предложном падеже; 

9. Использование конструкции be going to; 

10. Модальный глагол can/can’t. 

Примерный перечень лексических тем, включенных в итоговый тест 
1. Приветствие. 

2. Семья. 

3. Кафе и магазины. 

4. Жизнь. 

5. Распорядок дня. 

6. Путешествия. 

7. Прошлое. 

8. Места в городе. 

9. Покупки. 

10. Планы. 

Тематика заданий для итогового контроля в устной форме 
Устная часть итогового зачета проводится в виде свободного общения слушателя с выбранным собеседником (другим слушателем) на одну из предложенных тем (поставленную коммуникативную задачу) на основе изученного материала. 

Слушателям предлагается высказаться на предложенную тему (микромонолог 2 минуты), а затем вступить в беседу с собеседником (спонтанный, неподготовленный диалог 3-4 минуты), отвечая на его вопросы и дополняя предложенные идеи. Таким образом, экзаменатор имеет возможность проверки умений испытуемых производить одновременно как монологическую, так и неподготовленную диалогическую речь на элементарном уровне.
Примерная формулировка коммуникативных ситуаций для устной части зачета: 
Student A: Task 1. Speak about the most exiting experience in your life (2-minute speech). Give 2-3 reasons why it was so exiting. Your partner will ask you some questions after you finish. Answer his/her questions. 

Task 2. Listen to your partner’s 2-minute speech and think about 3-4 questions to ask him/her about the topic. Ask questions, showing interest. 

Student B: Task 1. Speak about the holiday you like least (2-minute speech). Give 2-3 reasons why you didn’t like it. Your partner will ask you some questions after you finish. Answer his/her questions. 

Task 2. Listen to your partner’s 2-minute speech and think about 3-4 questions to ask him/her about the topic. Ask questions, showing interest.
8. Учебники и учебно-методическое обеспечение реализации программы

1. Крылова И. П. Сборник упражнений по грамматике английского языка: учебное пособие / И. П. Крылова. – М.: КДУ, 2011. – 432 с.
2. 400 тем английского языка / Сост. Ю.В.Куриленко. – Ростов-на-Дону: ООО «Удача», 2010. – 608 с.

3. Цебаковский Сергей Яковлевич. Кто боится английской грамматики? Английский язык: учебное пособие. – Обнинск: Титул, 2017. – 208 с.
4. Курс делового английского языка / Котева З. – М. : РИПОЛ классик, 2011. – 192 с. 

5. Утевская Н. Л. English Grammar Book: Учебное пособие. – СПб.: Антология, 2011. – 480 с.

6. A Practical English Grammar. Exercises 1 / A. J. Thomson, A. V. Martinet. Oxford University Press, 2011. 
7. A Practical English Grammar. Exercises 2 / A. J. Thomson, A. V. Martinet. Oxford University Press, 2010.
8. Market Leader. New Edition. English Course Book (Elementary) / D. Cotton, D. Falvey, S. Kent. Pearson Longman, 2007. 
9.  Market Leader. New Edition. English Practice File (Elementary) / J. Rogers. Pearson Longman, 2007. 
10. Test your English Vocabulary in Use (Pre-Intermediate & Intermediate) / S. Redman, R. Gairns. Cambridge University Press, 2010.
11. Русско - английский словарь. Издатель: Collins Clear-Type Press, Великобритания.

12. Англо - русский словарь. Издатель: Сталкер, г. Москва.
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